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STRESZCZENIE

Wprowadzenie. Gtownym zrédtem zakazenia ludzi
pateczkami Salmonella jest skazona Zzywnos¢ pochodzenia
zwierzecego, ktora nie zostata poddana wtasciwej obrébee
kulinarnej. Przyczyne zachorowan na salmonellozy moze
stanowi¢ niewtaSciwa higiena i postepowanie podczas
przygotowywania positkow.

Celem badan byto sprawdzenie wiedzy respondentoéw
dotyczacej aspektéw zwigzanych z zatruciami pokarmo-
wymi wywotywanymi pateczkami Salmonella.

Materiat i metody. Badanie przeprowadzono przy uzy-
ciu autorskiego kwestionariusza ankiety w okresie wio-
sennym 2016 roku w grupie 120 nielosowo wybranych
0s6b. Wiekszos¢ pytan zamieszczonych w kwestionariuszu
miato charakter zamknigty, przy czym w niektorych py-
taniach ankietowani mogli zaznaczy¢ wigcej niz jedna
odpowiedz.

Wyniki. Przeprowadzone wyniki badan wskazuja, ze
ponad 80% badanych kobiet i okoto 75% mezczyzn sty-
szato o pateczkach Salmonella. Wskazywanymi najczesciej
produktami, po spozyciu ktérych zazwyczaj dochodzi
do zatrucia pateczkami Salmonella, byty zarbwno w grupie
kobiet jak i mezczyzn jaja oraz lody. Zarowno kobiety
jak i mezczyZzni za gtdwne symptomy zwigzane z zatru-
ciem uwazali: b6l brzucha, biegunke, odpowiednio 93,2%
i 96,3% wskazan, mdtosci i wymioty, odpowiednio 76,2%
i 71,9% wskazan. Potowa badanych mezczyzn oraz 30%
badanych kobiet wiedziato, ze najlepsza metoda eliminacji
bakterii Salmonella jest ogrzewanie produktéw w tempe-
raturze 72°C przez 15 sekund.

Oceniajac wiedze respondentéw dotyczaca znajomosci

produktéw narazonych na wystepowanie pateczek Sal-
monella, objawéw towarzyszacych zatruciom oraz spo-
sobow zapobiegania stwierdzono, ze ksztattowata sie ona
na poziomie niskim lub dostatecznym.

Whnioski. 1. Wyksztalcenie wptywato na poziom wie-
dzy dotyczacej aspektow zwigzanych z zatruciami pokar-
mowymi wywotywanymi pateczkami Salmonella. 2. Oko-
1o jedna trzecia badanych os6b nie dostrzega ryzyka zwia-
zanego z pateczkami Salmonella. 3. Ze wzgledu na niski
lub dostateczny poziom wiedzy respondentéw dotyczacy
zagadnien zwiazanych z pateczkami Salmonella, wskazane
jest podjecie dziatan majacych na celu edukacje spote-
czenstwa w zakresie zapobiegania infekcjom pokarmo-
wym.

Stowa kluczowe: Salmonella, zatrucie pokarmowe,
bakterie

ABSTRACT

Introduction. The main vehicle of human infection
with Salmonella are contaminated meats and animal prod-
ucts that are not thoroughly cooked. The cause of salmo-
nellosis can be poor hygiene and food handling practices
during food preparation.

The aim of the research was to estimate respondents’
knowledge of different aspects related to food poisoning
caused by Salmonella.

Material and methods. The research was conducted
in the spring of 2016 among 120 non-randomly selected
people on the basis of a questionnaire prepared by the
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authors. Some closed questions required only a single an-
swer whereas others allowed the user to choose multiple
response options.

Results. The results of the research indicate that over
80% of women and about 75% of men have heard of
Salmonella. The products most often indicated as the
source of Salmonella poisoning were, in both men and
women, eggs and ice cream. As the main symptoms as-
sociated with poisoning, both men and women named:
abdominal pain and diarrhea (respectively, 93,2% and
96,3% of the answers), as well as nausea and vomiting
(respectively, 76,2% 71,9% of the answers). Half of the
men and 30% of the women knew that the best way to
eliminate Salmonella was heating up products to the tem-
perature of 72°C for 15 seconds. An assessment of the

respondents’ knowledge about the products which are
potential sources of Salmonella, symptoms associated with
food poisoning, and ways of preventing it demonstrated
that it was low or barely sufficient.

Conclusions. 1. Respondents’ education affected the
level of knowledge of various aspects related to food poi-
soning caused by Salmonella. 2. About one-third of the
respondents were not aware of the risks associated with
Salmonella. 3. In view of the low or barely sufficient level
of respondents’ knowledge about the issues related to Sal-
monella, it is advisable to take measures aimed at educat-
ing the society in the field of prevention of food infec-
tion.

Key words: Salmonella, poisoning, bacteria

WSTEP

Pateczki Salmonella stanowia problem ogblnos-
wiatowy. Szacuje sie, ze okoto 80,3 miliona przy-
padkow zakazen rocznie wywotywanych jest przez
zywno$¢ skazong tymi bakteriami [1]. W naszym
kraju udziat tych drobnoustrojéw chorobotwor-
czych w zatruciach pokarmowych od lat utrzymuje
sie na poziomie 80% [2]. Gléwnym Zrédtem zaka-
zenia ludzi pateczkami Salmonella jest skazona zyw-
nos¢ pochodzenia zwierzecego, ktora nie zostata
poddana wtasciwej obrébce kulinarnej. Przyczyne
zachorowan na salmonellozy moze stanowi¢ nie-
wtasciwa higiena i postepowanie podczas przygo-
towywania positkow. Uwaza sie, ze prawidtowe po-
stepowanie w kuchni np. mycie rak, doktadne pod-
grzewanie i pieczenie migsa moze zapobiec zaka-
zeniu [1, 3]. Najczestszymi objawami wystepujacy-
mi w wyniku spozycia zanieczyszczonej pateczkami
Salmonella zywnosci s3: bol gtowy, dreszcze, bie-
gunka i bél brzucha, podwyzszona temperatura cia-
ta, nudnosci, niekiedy wymioty. Symptomy te majq
zazwyczaj charakter tagodny, mijajacy zwykle
po kilku dniach. Jednak u niektérych oséb, np.
z obnizong odpornoscig moze dojs¢ do odwodnie-
nia organizmu lub do wystgpienia zakazen ukta-
dowych [2, 3]. Zgodnie z danymi piSmienniczymi,
nalezy zapobiega¢ zakazeniom pateczkami Salmo-
nella przenoszonymi przez zywnos¢, informujac
spoteczenstwo o odpowiednim gotowaniu zywno-
$ci oraz instruujac je o zagrozeniach zwigzanych ze
skazeniem krzyzowym.

Celem badan byto sprawdzenie wiedzy respon-
dentéw dotyczacej aspektow zwigzanych z zatru-
ciami pokarmowymi wywotywanymi pateczkami
Salmonella.

MATERIAL | METODY BADAN

Badanie przeprowadzono przy uzyciu autorskiego
kwestionariusza ankiety w okresie wiosennym 2016
roku w grupie 120 nielosowo wybranych osob.
Wigkszos¢ respondentéw stanowity kobiety, oko-
1058%. Najliczniejsza grupa byli mezczyzni w wieku
pomiedzy 26-45 lat (53%), natomiast najmniej licz-
na grupa byli ankietowani z zadeklarowanym wy-
ksztalceniem zawodowym. Szczegbtowa charakte-
rystyke badanej populacji zestawiono w tabeli I.

Tabela I. Struktura wybranej grupy respondentéw
Table I. The structure of the selected group of respondents

Rodzaj zmiennej Llcz’ebnosc %
proby [n]
Ptec:
kobiety 69 57,5
mezczyzni 51 42,5
Wiek kobiet: 9
do 25 lat 33 13,0
26-45 lat 27 47,8
powyzej 46 lat 39,2
Wiek mezczyzn:
do 25 lat 9 17,6
26-45 lat 27 58,0
powyzej 46 lat 15 29,4
Wyksztatcenie kobiet:
zawodowe 12 17,4
Srednie 24 34,8
wyzsze 33 47,8
Wyksztatcenie mezczyzn:
zawodowe 9 17,7
Srednie 24 47,0
wyzsze 18 35,3
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Kwestionariusz ankiety zawierat 6 pytan, z kto-
rych wiekszo$¢ miata charakter zamkniety. W nie-
ktorych przypadkach ankietowani mogli zaznaczyé
wiecej niz jedna odpowiedz (Zat.1). Respondenci
odpowiadali miedzy innymi na zagadnienia doty-
czace znajomosci produktdéw stwarzajacych najczest-
sze ryzyko zatru¢ pateczkami Salmonella sp., obja-
wow zatrucia, oraz sposobow ich zapobiegania.
Do uzyskania odpowiedzi na pytanie: ,,w jakim
stopniu Pan/Pani uwaza bakterie Salmonella za nie-
bezpieczne dla zdrowia”, zastosowano 5-punktowa
skale stopniowg porzadkowa jednobiegunowa:,
gdzie ,,1” oznaczato minimalne zagrozenie, a ,,5”
maksymalne zagrozenie. Do oceny wiedzy dotyczg-
cej znajomosci produktéw narazonych na wystepo-
wanie pateczek Salmonella, objawow towarzysza-
cych zatruciu oraz sposobdéw przeciwdziatania za-
truciom przyjeto nastepujace kryteria:

>75% pozytywnych odpowiedzi — wysoki po-

ziom wiedzy;

50-75% - dostateczny poziom wiedzy;

25-49% - niski poziom wiedzy;

<25% - niedostateczny poziom wiedzy [4].

WYNIKI BADAN

Przeprowadzone wyniki badan wskazuja, ze 82%
badanych kobiet i 75% mezczyzn styszato o patecz-
kach Salmonella. Badane respondentki zetknety sie
z tymi bakteriami gtéwnie poprzez zatrucie pokar-
mowe, ktore te drobnoustroje wywotaty w ich or-
ganizmie (3,7%) lub tez u cztonka rodziny czy zna-
jomego (20,2%). Wszystkie badane kobiety zgodnie
zadeklarowaty, ze maja jakakolwiek wiedz¢ na temat
pateczek Salmonella. Inaczej ksztattowaty sie odpo-
wiedzi w grupie mezczyzn. 7% badanych panow
zadeklarowato brak wiedzy na temat tych bakterii,
a u zadnego z nich bakterie Salmonella nie wywotaty
zatrucia pokarmowego.

Najczesciej wskazywanymi, zarbwno w grupie
kobiet, jak i mezczyzn, produktami, po ktérych spo-
zyciu najczesciej dochodzi do zatrucia pateczkami
Salmonella byly jaja oraz lody (ryc. 1). Pieczywo,
makarony i kasze stusznie nie zostaty wskazane
przez zadna z badanych kobiet, natomiast okoto
4% mezczyzn sadzito, ze pieczywo moze by¢ przy-
czyng zatrucia. Osoby deklarujgce wyksztatcenie
$rednie oraz wyzsze wskazywaly procz jaj oraz lo-
déw m.in.: migso i przetwory drobiowe (odpowied-
nio 25% i 35% wskazan), nabiat (odpowiednio
13% i 18% wskazan), podczas gdy respondenci
z wyksztatceniem zawodowym zazwyczaj zaznaczali
jeden lub dwa produkty.

makarony i kaszew
lody | .
czekoladaiz
nabiat |
rybyi
migso i przetwory drobioweﬁ =—’:'
jajka L
pieczywoi J J J J
0 éO 4‘0 60 E;O 160
B mezczyzni [l kobiety

Ryc. 1. Procent wskazan produktow, po spozyciu ktorych
w opinii respondentéw najczesciej dochodzi do zatrucia pa-
teczkami Salmonella

Fig. 1. Percentage of responses indicating products which,
according to the respondents, most often become the source
of Salmonella poisoning

Badana grupa respondentéw prawidtowo wska-
zywata objawy towarzyszace zatruciom. Zaréwno
kobiety, jak i mezczyZni za gtdwne symptomy uwa-
zali: bol brzucha, biegunke, odpowiednio 93%
i 96% wskazan, mdtosci i wymioty, odpowiednio
76,2% i 71,9% wskazan (ryc. 2).

Wysypka zostata nieprawidtowo wskazana
za oznake zatrucia pokarmowego bakteriami Sal-
monella przez 3% kobiet, natomiast zaparcia nie-
prawidtowo zaznaczyto 3,7% mezczyzn (ryc. 2).

bol gtowy |

wysypkai

ostabienie, sennosé |

gorgczka

zaburzenie wzroku/podwojne widzenieiz

mdtosci i wymioty ']
bél brzucha, biegunka |Fs ]
J 1]

0 20 40 60 80 100
W kobiety

zaparcia

B mezczyzni

Ryc. 2. Procent wskazan objawow najczesciej wystepujgcych
PO spozyciu zanieczyszczonej pateczkami Salmonella zywno-
ci

Fig. 2. Percentage of responses indicating the most common
symptoms occurring after ingestion of food contaminated with
Salmonella

Jednym z pytan zamieszczonych w sondazu byto
wskazanie czynnosci zapobiegajacych zatruciu pa-
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teczkami Salmonella. Rezygnacja z produktow przy-
gotowywanych na bazie surowych jaj nalezy
do czynnosci, ktéra pozwala unikngé zatrucia po-
karmowego bakteriami Salmonella. Wiedziato o tym
100% respondentoéw do 25 lat, prawie 73% kobiet
i 56% mezczyzn pomiedzy 26 a 45 rokiem zycia
oraz okoto 67% pan i 80% pandéw powyzej 45 lat.
Niespelna 4% badanych kobiet i o 10% wigcej
badanych mezczyzn btednie zaznaczyto zamrazanie
zywnosci jako metode eliminacji bakterii Salmonella.
Badani respondenci mieli rowniez wytypowac
inne niz Salmonella bakterie bedace przyczyng za-
tru¢ pokarmowych. Niestety procz drobnoustrojow
chorobotworczych zaznaczali oni rowniez bakterie
probiotyczne z rodzaju Lactobacillus i Bifidobacte-
rium (ryc. 3) [5]. Uzyskane wyniki wskazuja, ze ba-
dane kobiety wykazaty sie mniejszg niz mezczyZni
znajomoscia bakterii chorobotworczych.

Staphylococcus aureus ﬁ_{'
| ]

Clostridium

Bifidobacterium

Lactobacillus

111171 1
0 2 4 6 8 10 12 14 16

B mezczyzni [l kobiety

Ryc. 3. Drobnoustroje chorobotwoércze w opinii responden-
téw — procent wskazan

Fig. 3. Pathogens in the opinion of the respondents — per-
centage of indications

Grupa mezczyzn w wieku do 25 lat wykazata po-
ziom wiedzy bliski wysokiego przy zagadnieniach
zwigzanych z objawami zatrucia i sposobami prze-
ciwdziatania, osiagajac odpowiednio dla tych za-
gadnien 71%; 75% (ryc. 4).

Pomimo iz respondenci wiedzieli, Zze w celu unik-
niecia zatrucia pokarmowego bakteriami Salmonella
nalezy zrezygnowac ze spozywania produktéw przy-
gotowywanych na bazie surowych jaj, to ich ogblna
wiedza dotyczaca produktéw niosacych za sobg za-
grozenie zatrucia ksztattowata si¢ na niskim pozio-
mie (ryc. 4). Ryzyko zatrucia wigzali oni gléwnie
z jajami oraz lodami (ryc. 1), jednak Zrodtem pate-
czek moze by¢ szersza gama produktéow spozyw-
czych.

~ | |
7/////)////////////////////)//////////////)////,,
sposoby przeciwdziatania

objawy zatrucia |

mmmmmm

produkty bedace zrédtem zatrucia

0 102030405060 708

@ M 26-45 lat B Mdo25lat
M K 26-45 lat Bl Kdo 25 lat

% M >45 lat
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Ryc. 4. Wiedza dotyczgcg znajomosci produktow narazonych
na wystepowanie pateczek Salmonella, objawodw towarzyszg-
cych zatruciom oraz sposobdw zapobiegania z uwzglednieniem
podziatu na pte¢ oraz wiek respondentow

Fig. 4. Knowledge concerning the products which are po-
tential sources of Salmonella, symptoms associated with food
poisoning, and ways of preventing it according to the gender
and age of the respondents

W odniesieniu do deklarowanego wyksztatcenia
respondentéw odnotowano, ze im byto ono wyzsze,
tym wyzszy byt poziom wiedzy dotyczacy poszcze-
go6lnych zagadnien (ryc. 5).

sposoby przeciwdziatania ﬁ

objawy zatrucia

produkty bedace zrédtem zatrucia

T T T 7

0 20 40 60 80

wyzsze [l $rednie [ zawodowe

Ryc. 5. Wiedza dotyczgcg znajomosci produktow narazonych
na wystepowanie pateczek Salmonella, objawow towarzysza-
cych zatruciom oraz sposobdw zapobiegania z uwzglednieniem
zadeklarowanego wyksztatcenia respondentéw

Fig. 5. Knowledge concerning the products which are po-
tential sources of Salmonella, symptoms associated with food
poisoning, and ways of preventing it according to the level of
education declared by the respondents

Na sam koniec respondenci mieli poprzez zazna-
czenie na skali 5-punktowej odpowiedzie¢ na pyta-
nie, w jakim stopniu uwazajg pateczki Salmonella
za niebezpieczne dla zdrowia. Po przeprowadzonej
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analizie wynikéw stwierdzono, ze najwiecej bada-
nych kobiet (46%) wigzato z tymi bakteriami wy-
sokie ryzyko dla zdrowia, podczas gdy wiekszo$¢
mezczyzn (37%) pomimo wiedzy, ktérg posiadato,
miato do nich stosunek obojetny (ryc. 6). Uzyskane
wyniki wskazuja, ze pomimo ryzyka, jakie moga
nies$¢ dla zdrowia pateczki Salmonella, to ponad jed-
na trzecia badanych kobiet i prawie jedna trzecia
badanych mezczyzn nie dostrzega w nich zagroze-
nia.

maksymalne (5) |

4) )

Y
2 )
4] | | |

minimalne (1) .)

T T T T 7

0 5 10 15 20 25 30 35 40
B mezczyzni [l kobiety

Ryc. 6. Procent odpowiedzi respondentéw dotyczgcych
stwierdzenia: w jakim stopniu uwazajg pateczki Salmonella
za niebezpieczne dla zdrowia

Fig. 6. Percentage of answers regarding the extent to which
respondents consider Salmonella bacilli dangerous to health

DYSKUSJA

Oceniajac wiedze respondentéw dotyczacg zna-
jomosci produktéow narazonych na wystepowanie
pateczek Salmonella, objawoéw towarzyszacych za-
truciom oraz sposoboéw zapobiegania stwierdzono,
ze ksztattowata sie¢ ona na poziomie niskim lub do-
statecznym.

W prowadzonych badaniach wtasnych 7% mez-
czyzn zadeklarowato brak wiedzy na temat Salmo-
nella. Hayajneh [6] na podstawie prowadzonych
badan wsrod 100 oséb zamieszkujacych Al Taif
w Arabii Saudyjskiej stwierdzit, ze 9% mezczyzn
nie miato pojecia o pateczkach Salmonella, nato-
miast kolejnych 43% nie wiagzato tych bakterii z za-
truciami pokarmowymi. Dostepne dane piSmien-
nicze wskazuja, ze 78% respondentéw pochodza-
cych ze Stanoéw Zjednoczonych styszato o tych bak-
teriach [7], natomiast w Irlandii o pateczkach Sal-
monella styszato prawie 93% badanych os6b [8].
Lin i wsp. [7] stwierdzili na podstawie badan pro-
wadzonych na terenie Stanéw Zjednoczonych, ze
kobiety wykazywaty wyzsza znajomos¢ tych drob-

noustrojéw anizeli mezczyzni, jak tez wyzszg wie-
dze posiadaty osoby z deklarowanym wyksztatce-
niem wyzszym. Zalezno$¢ te¢ obserwowano réwniez
w badaniach wtasnych.

Zgodnie z danymi literaturowymi produktami
najbardziej narazonymi na wystepowanie bakterii
Salmonella, o czym w wiekszosci wiedzieli respon-
denci sa: ciasta na bazie kremu z surowych jaj, pasty
jajeczne, wedliny, mieso drobiowe, satatki, kotlety,
domowe majonezy, lody i sery [9, 10]. Czekolada,
pomimo iz moze nie$¢ za sobg ryzyko wystepowa-
nia pateczek Salmonella [11] nie zostata wskazana
w zadnej badanej grupie.

Sparzenie skorupki jajka goraca woda lub ich
umycie w letniej wodzie nie pozwala uchronic sie
przed tymi chorobotwoérczymi bakteriami, o czym
nie wiedziato 76% badanych respondentek oraz
o potowe mniej respondentéw. Zgodnie z danymi
literaturowymi, aby zapobiec zanieczyszczeniu po-
traw pateczkami Salmonella, nalezy wyparzac jaja
wrzatkiem przez 10 sekund lub zanurzy¢ je w ptynie
do dezynfekc;ji [9].

Zamrazanie zywnosci powoduje zniszczenie duzej
liczby pateczek Salmonella, jednak nie gwarantuje
ich catkowitej likwidacji [2]. Najlepsza z metod eli-
minacji tych bakterii jest ogrzewanie produktow
w temperaturze 72°C przez 15 sekund [9, 12]
o czym wiedziata potowa badanych mezczyzn oraz
30% badanych kobiet.

Zaburzenia wzroku, podwojne widzenie to obja-
wy pojawiajace sie przy zatruciu Clostridium botu-
linum [13], dlatego tez brak wskazan przy tym sym-
ptomie byt prawidtowy.

Respondenci badani przez Hayajneh [6] wyka-
zali sie lepszg znajomoscia bakterii chorobotwor-
czych niz grupa ankietowanych os6b biorgcych
udziat w niniejszym badaniu, gdyz o Clostridium
wiedziato 26% ogotu badanych, natomiast o Stap-
hylococcus aureus — 32%. W badaniach wtasnych
uzyskane dla tych dwoch rodzajow drobnoustro-
jow wyniki wynosity odpowiednio 21% i 28%
wskazan. Uwzgledniajac pte¢ ankietowanych, to
w badaniach Hayajneh [6] kobiety prezentowaty
wyzszg od mezczyzn wiedze odnosnie pateczek Sal-
monella. Niniejsze wyniki wskazuja natomiast, ze
przy niektorych zagadnieniach, jak np. sposoby za-
pobiegania to wtasnie mezczyZni lepiej radzili sobie
udzielajgc pozytywnych odpowiedzi. Uzyskane wy-
niki wtasne nie potwierdzaja takze pogladu Lin
i wsp. [7], ktorzy stwierdzili, ze nizsza wiedza mez-
czyzn dotyczaca pateczek Salmonella oraz E.coli
wynika z mniejszego od kobiet zainteresowania
Zywnoscia.
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Zal. 1
KWESTIONARIUSZ ANKIETY

1. Czy posiada Pani/Pan informacje na temat pateczek Salmonella?
[ ] Tak, styszatam(em) o tych bakteriach.
[ ] Tak, pateczki Salmonella wywotaly u mnie zatrucie pokarmowe.
[ ] Tak, cztonek rodziny/znajomy miat zatrucie pokarmowe wywotane tymi bakteriami.
[ ] Nie posiadam zadnej wiedzy na temat tych bakterii.

2. Przez spozycie jakich produktéw najczesciej dochodzi do zatrucia pateczkami Salmonella?
[ ] Pieczywo
[ ] Jajka
|| Migso i przetwory drobiowe
[ Ryby
[ ] Nabiat
[ ] Czekolada
[ ] Lody
|| Makarony i kasze

3. Jakie objawy z wymienionych ponizej, najczesciej swiadcza o zatruciu pateczkami Salmonella?
| | Zaparcia
[ ] B6l brzucha, biegunka
[ ] Mdtosci i wymioty
|| Zaburzenia wzroku/ podwdjne widzenie
[ ] Goragczka
[ ] Ostabienie i senno$¢
[ | Wysypka
| | Bl gtowy
4. Co pozwoli unikng¢ zakazenia bakterig Salmonella sp.?
[ ] Zamrozenie produktu
[ ] Poddanie produktu obrobce termicznej (ogrzewanie w temp. 72°C przez 15 sek.)
[ ] Sparzenie skorupki jajka gorgca wodg/umycie w letniej wodzie
[ ] Unikanie produktéw przygotowanych na bazie surowych jaj
5. Ktore z ponizszych bakterii sa chorobotworcze?
[ ] Lactobacillus
[ ] Bifidobacterium
[ ] Clostridium
[_| Staphylococcus aureus

6. Prosze o zaznaczenie znakiem [ | na skali 5-punktowej, w jakim stopniu uwaza Pani/Pan pateczki
Salmonella za niebezpieczne dla zdrowia.

4 3 2
Maksymalne ryzyko dla zdrowia I I I I I I Minimalne ryzyko dla zdrowia
METRYCZKA
Ptec Wiek Wyksztatcenie
| KOBIETA [ ]do25 [ ] zawodowe
] MEZCZYZNA ] 26-45 [ srednie
[ ] powyzej 45 [ ] wyzsze
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WNIOSKI

1. Stwierdzono, ze posiadane przez respondentow
wyksztatcenie wptywato na poziom wiedzy do-
tyczacej aspektow zwigzanych z zatruciami po-
karmowymi wywolywanymi pateczkami Salmo-
nella.

2. Wyniki wskazuja, ze okoto jedna trzecia bada-
nych osoéb nie dostrzega ryzyka zwiazanego z pa-
teczkami Salmonella.

3. Ze wzgledu na niski lub dostateczny poziom wie-
dzy respondentéw dotyczacy zagadnienr zwigza-
nych z pateczkami Salmonella, wskazane jest pod-
jecie dziatann majacych na celu edukacje spote-
czenstwa w zakresie zapobiegania infekcjom po-
karmowym.
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